MeHio Ha «06‘7 » (5’9

NEEAW
BO3pacTHas kateropus 7-11 jiet =\ .

Macca TTuieBble BeleCBa (1), " epreTiy Ne
TIOPLIH, b XK ™ s S peLenTypbl
rp == LIEHHOCTB
(xxan)
OBoly HaTYpaJibHBIE 110 CE30HY 60 0,5 0,1 1 7,8 70/71
Kotners! pyOieHble U3 ITHLBI 90 14,9 21,3 13,3 304,5 294
Puc oTBapHOi 150 3,7 5,4 36,7 219,0 304
Kakao ¢ Moiokom 200 3.8 3 24.6 140,9 382
Tlnome! cBeskue 100 0,4 0,4 9.8 47,0 338
X1eb nueHHuHbI ’ 40 3.1 0,2 20,1 94,7 CPb
X1neb pixaHoi 20 1,3 0,25 6,7 34,8 CPb
Hroro 3a NPHEM MAIH - 660 27,7 30,7 112,2 848.,7
s Iena 71 py6ab 46 koneek
O6en Macca ITuessie BelecTra () DHepreTuy No
MOPLUH, b XK 2% eckas peLenTypbl
rp LIEHHOCTh
(kxau)
PacconbHHK JIeHHHrpaCcKuit 200 1,6 4,1 9,6 85,8 96
Pp10a, TylleHHast B TOMaTe ¢ OBOLUAMH 100 9,8 5,0 3,8 105,0 229
MakapoHHbBIe H3JeJIUsl OTBapHbIe 150 5,7 472 36,0 204,3 309
KoMMoT u3 CBEKUX IUIOI0B 200 0,11 0,11 10,6 45,2 342
X1eb nmueHHuHbIH 60 4,6 0,4 30,1 142,1 CPb
Xneb praHol 45 3,0 0,5 15,0 78,3 CPb
HTOro 3a npueM Muiiy 755 24,8 14,3 105,1 660,7

Ilena 76 pybaek

BO3pacTHas Kateropus 12-18 ner

3arTpak Macca ITuiessle BemecTsa () OuepreTuy Ne
MTOPLIHH, b K V eckas PeLenTyphI
rp LIEHHOCTh
(kxamn)
OBOIIHK HATYpAIbHBIE IO CE30HY 100 0,83 0,17 1,67 13 70/71
Kotners! pyOneHble W3 NTHLbI 100 16,6 23,4 14,8 334,7 294
Puc oTBapHoi 180 4,8 6,4 44,0 262,8 304
Kakao ¢ MOJIOKOM 200 3.8 3 24,6 140,9 382
X1e6 rieHHYHbIH 40 3,1 0,2 20,1 94,7 CPb
Xu1eb paxaHoM 20 1,3 0,2 6,7 34,8 CPE
Hrtoro 3a nmpueM nuiiu 640 30,4 33,4 111,9 880,9
IleHa 55 pyGuneii
Oben Macca TInmessie BelecTra (T) DOHepreTH4 Ne
MOPLIHH, b K v eckas PeLENnTypPhI
rp LIEHHOCTh
(KKan)
PacconbHHMK JTeHHHIPAICKHH 250 2,0 5,1 12,0 107,3 96
Priba, TymieHHas B TOMaTe ¢ OBOLIAMH 100 9.8 5,0 3.8 105,0 229
MakapoHHBIE H3EIHs OTBaApHBIE 180 6,6 4,3 41,8 2321 309
KoMnoT 13 cBeKHX IUI0I0B 200 0,11 0,11 10,6 45,2 342
X1e0 mieHHYHbIH ' 60 4.6 0.4 30,1 142,1 CPB
Xneb psxaHoit 45 3,0 0,5 15,0 78,3 CPb
Hroro 3a npuem nuum 835 26,1 15,4 113,3 710,0

Ilena 76 pybuneii
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