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IOPLIY, B }}é.’ofhozi B2 eckas peLenTyphl
p LIEHHOCTD
(xxan)
OBoly HaTypaJIbHBIE 110 CE30HY 60 0,5 0,1 1 7,8 70/71
Kotmnets! pyOeHbie U3 ITHLBL - 90 14,9 21,3 13,3 304,5 294
Puc oTBapHOH 150 3,7 5,4 36,7 219,0 304
Kakao ¢ MOJIOKOM 200 3,8 3 24.6 140,9 382
TLioapl CBEXKUE 100 0,4 0,4 9,8 47,0 338
X1e6 MIeHIIHBIA 40 3,1 0,2 20,1 94,7 CPb
Xneb pKaHOM 20 1,3 0,25 6,7 34,8 CPBb
Hrtoro 3a mprueM IMHIIA 660 21,7 30,7 112,2 8487
Llena 71 py6ub 46 xomeek
Ob6en Macca TImmesble BelecTsa (1) OHepreTud Ne
TOPLIUH, b X Y eckas peLenTypbl
rp LIEHHOCTh
(xxai)
PaccoNbHMK JeHAHTPaJCKUI 200 1,6 4,1 9,6 85,8 96
PriGa, TylueHHas B TOMATe C OBOLIAMU 100 9,8 5,0 3,8 105,0 229
MaxkapoHHBIe M3/IeJTHA OTBAPHBIC 150 l 5,7 4,2 36,0 204,3 309
KOMIIOT U3 CBEXKHX IIOJO0B 200 0,11 0,11 10,6 45,2 342
X1e6 MIeHIHbIH 60 4,6 0,4 30,1 142,1 CPb
X1e6 prkaHOM 45 3,0 0,5 15,0 78,3 CPb
Wroro 3a ImpyeM NHILA 755 24.8 14,3 105,1 660,7

Liena 76 pyOueit

Bo3pacTHas KaTeropus 12- 18 et
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3aBTpak Macca IIuiessie BelecTsa (I) OnepreTvy Ne
TIOPILIUY, b X v eckas peLenTypbl
rp LIEHHOCTD
(kKar)
OBOIIH HATYpaJIbHBIE IO CE30HY 100 0,83 0,17 1,67 13 70/71
Kotiers pyOieHble B3 ITHLIBI 100 16,6 23,4 14,8 334,7 294
Puc otBapHO# 180 4.8 6,4 44,0 262,8 304
Kakao ¢ MOJIOKOM 200 3,8 3 24,6 140,9 382
X71e6 TIneHHYHBIHA 40 3,1 0,2 20,1 94,7 CPb
Xeb prKaHoH 20 1,3 0,2 6,7 34,8 CPb
Wroro 3a MpHeM IHIIH 640 30,4 33,4 111,9 880,9
Ilena 55 py6unei
Oben Macca TTxiessle BelecTsa (1) 4‘ OHepreTuy Ne
TIOPLIWY, b X v ecKas penentypbl
rp LIEHHOCTH
(KKai)
PaccoIbHUK JEHUHIPAJACKUM 250 2,0 5,1 12,0 107,3 96
PoiGa, TylieHHas B ToMaTe ¢ OBOLIAMHU 100 9,8 5,0 3,8 105,0 229
MakapOHHBIE M3k OTBAPHDIC 180 6,6 4,3 41,8 232,1 309
KoMIIOT W3 CBEXUX IUIOJIOB 200 0,11 0,11 10,6 45,2 342
Xel mueHAIHbIH 60 4,6 0,4 30,1 | 1421 | CPB
X1eb prKaHoM 45 3,0 0,5 15,0 78,3 CPb
HToro 3a mpyeM AN 835 26,1 15,4 113,3 710,0

Ilena 76 py6iei
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