YTBEPXIIAIO

Haranus Huxonaesna

Menro Ha « 7.5»
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OHepreTuy Ne
Macca eckas penenTyp
3aBTpak TTOPIIHH, IIEHHOCTb bI
® (kxa)
3anekaHKa U3 TBOpOra ¢ HOTypToM 165 25,9 19 20,3 350,1 154
Kakao ¢ MOI0KOM 200 4,1 3,5 17,6 118 266
®DpYKTHI CBE)KHE 100 0,4 0,4 9,8 47 231
Bytepbpon ¢ noBHmIOM 55 2,4 3,87 27,83 156 2
HToro 3a npueM MUIIH 520 32,8 26,77 75,53 671,1
Ilena 73 py6uss 71 xomeek
ITumessie BemecTea (T OHepreTuy Ne
Macca b K 3(7 ) egxaﬂ peLentyp
Oben HOPHAH, LIEHHOCTh BI
P (kxan)
CaJtaT U3 CBEKJIBI OTBapHOH 60 0,84 3,6 5 55,2 38
Cyn kaprodenbHbIH ¢ KpyTol pUCOBOM 200 1,58 2,17 9,69 68,6 101
[Ty, TymeHHas B coyce 100 11,94 | 10,12 3,51 153 198/223
MakapoHHBIE H3IeTHsI OTBapHBIE 150 5,6 5,6 36 216 137
KommoT u3 cyxodhpykToB 200 0,66 0,1 32 132 241
Xi1eb MIeHuyHbIN 60 4.6 0,5 29,5 100 CPb
Xneb pxaHOM 45 3,6 0,68 18 92,7 CPb
Hroro 3a npuem mumwm 815 28,8 22,8 133,7 817,5
Iena 76 pybmneit
BospactHas kateropus 12-18 set
[Tumersie Bemmectsa (T) OHepreTud Ne
Macca eckad penenryp
3aBTpak TTOPIHH, LIEHHOCTh Bl
Ip (kKai)
b XK y
3amekaHKa U3 TBOPOra ¢ HOrypToM 165 25,9 19 20,3 350,1 154
Kaxao ¢ monokom 200 4,1 3,5 17,6 118 266
Bytepbpoxn ¢ mosumimoM 55 2,4 3,87 27,83 156 2
Hroro 3a mpueM muinm 420 32,4 26,37 65,73 624,1
Iena 55 py6nei
ITumessie BemecTra (T) OHepreTHy Ne
Macca eckas peLenTyp
Oben MOPLIWH, LEHHOCTh BI
Ip (kKaT)
b K v
Canar u3 CBeKIIBI OTBApHOMI 100 1,4 6 8,3 92 38
Cyn xapTodenbHbIi ¢ KPyITod prCOBOM 250 1,97 2,71 12,11 85,8 101
IITHna, TymeHHas B coyce 100 11,94 10,12 3,51 153 198/223
MaxkapoHHBIE U3eTHsI OTBAPHBIE 180 6,8 6,7 432 2592 137
Kommnor u3 cyxodpykros 200 0,66 0,1 32 132 241
X710 HIIeHHYHbIH 60 4,6 0,5 29,5 100 CPb
Xneb pxaHoi 45 3,6 0,68 18 92,7 CPB
Hrtoro 3a mpreM mumwm 935 31 26,8 146,6 914,7
' Iena 76 pybaeit
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