YTBEPXJIAIO

BO3pacTHas Kareropus 7- WE -gq«M K. Wﬂmma / Al /J

Macca HHmeBHé %Hepremt{ Ne
TTOPIIKH, b F ecKas peuentyp
rp LEHHOCTh BI
(kkan)
OBowiy HaTypasbHbIE [0 CE30HY 60 0,5 0,1 1 7,8 70/71
Kotnetsl pyOneHble U3 nTuist 90 14,9 21,3 13:3 304,5 294
Puc orBapHoi 150 3.7 5,4 36,7 219,0 304
Kakao ¢ Mosiokom 200 3,8 3 24,6 140,9 382
[Inone! cBexxHe 100 0,4 0,4 9,8 47,0 338
X7neb mueHuYHbIH 40 3,1 0.2 20,1 94,7 CPb
Xneb pxxaHoi 20 1,3 0,25 6,7 34,8 CPB
Htoro 3a npuem murm 660 27,7 30,65 112,2 8487
Lena 60 py6ueii 13 xoneex
O6en Macca [Tumeskie Bemectsa (1) OHepreTuy No
[IOPLIUH, b XK ¥ ecKkas peuentyp
rp LIEHHOCTh BI
(xkan)
PaccoslbHUK JIeHUHIpaICKHI 200 1,6 4,1 9,6 85,8 96
Ppi6a, TylmieHHas B ToMaTe ¢ OBOIIAMM 100 9,8 5,0 3,8 105,0 229
MakapoHHbBIE H3MIeNHsI OTBAPHEIE 150 5.7 4,2 36,0 204,3 309
Komnor u3 cBexux muomos 200 0.1 0,11 10,6 45,2 342
Xneb NIeHHYHBIH 60 4,6 0,4 30,1 142,1 CPb
Xneb prkaHoi 45 3,0 0,5 15,0 78,3 CPBb
Hroro 3a npuem nuim 135 24,81 14,31 105,1 660,7
Ilena 76 pyGueit
BO3pacTHas kareropus 12-18 mer
3aBTpak Macca ITnmeBere BemecTsa (T) OHepreTuy Ne
IIOPLIUH, b K v eckas perentyp
rp LIEHHOCTH BI
(xxan)
OBoly HaTypaJIbHbIE 10 CE30HY 100 0,83 0,17 1,67 13 70/71
Kotnersl py6sieHbIe U3 NTULBI 100 16,6 23,4 14,8 334,7 294
Puc orBapHoii 180 4,8 6,4 44,0 262,8 304
Kaxkao ¢ mosiokom 200 3,8 3 24,6 140,9 382
X11eb MIIeHUYHBIN 40 3l 0,2 20,1 94,7 CPb
Xneb pxaHoi 20 1,3 0,2 6,7 34,8 CPBb
Hroro 3a nmpuem numm 640 30,43 33,37 111,87 880,9
Llena 55 py6uneit
Oben Macca ITnmessie BemwecTsa (T) OHepreTHy No
[IOpLIH, b XK v ecKas peuentyp
rp LIEHHOCTh BI
(xkai)
PaccosibHUK JIeHUHTpaICKui 250 2,0 Sl 12,0 107,3 96
Pri6a, TymieHHas B TOMaTe ¢ OBOIIAMH 100 9,8 5,0 3,8 105,0 229
MakapoHHEIe U3/iesIHsl OTBApHBIE 180 6,6 4,3 41,8 232,1 309
KoMIoT u3 cexux rmiomon 200 0,11 0,11 10,6 45,2 342
X1eb mineHnYHbIH 60 4.6 0,4 30,1 142,1 CPB
Xneb prkaHoi 45 3,0 0,5 15,0 78,3 CPb
Hroro 3a npuem numm 835 26,11 15,41 113,3 710

Llena 76 pyGuneii
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