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[IOPLIHH, Ueckas | peLenTypbl
3aBTpaK rp LEHHOCT
b K v b
(kxam)
Canar 13 6eOKOUaHHOM KaITyCThI 60 1,0 3.0 5,9 54,0 45
Kotners! wiy OUTOUYKK phIOHbBIE 90 11.5 9.3 13.2 183,3 234
ITiope kapTodenbHOe 150 34 | 83 | 216 | 1743 312
Uait c caxapoM H JIKMOHOM 207 0,13 0,02 15,2 62 | 377
Xu1e6 muIeHHHHbIH 40 3,1 0,2 20,1 94,7 | _ CPB
Xi1e0 prKkaHOM 20 1:3 0,25 6,7 34,8 | CPb
Hroro 3a NpueM MUK 567 20,43 21,07 82,3 603,1 |
Lena 60 pyOuieit 13 Komeek
Macca Tuuessle BewecTsa (T Bueprer Ne
MOPLMH, pueckas | peuentypsl
Oben p LEeHHOCT |
b K b b
\ F (xxan) |
OBOLIM HATYPAILHBIE N0 CE30HY 60 0,5 0,1 1,0 7.8 | 70/M71
BopL ¢ KarycToi 1 Kaprodenem 200 1,4 39 8,7 83,0 I 82
ITrHua, TYHIEHHas B COyce 90 16,0 16.8 2,1 228.3 290\331
MaxapOHHBIe U3/1eJ1Hs OTBAPHBIC 150 5,7 4,2 36,0 204,3 309
KOMIIOT M3 CBEXKMX IIIOJI0B 200 0,11 0,11 10,6 452 | 342
X1e6 nieHnYHbIH 60 46 | 04 | 301 142,l | CPB
Xe6 pixaHoM 40 2,6 0,5 13,4 09,6 CPb
Wroro 3a NpHeM MHLIH 800 30,91 26,01 1019 780,3

11 76 pyGuei

BospacThas kareropus 12-18 jiet

- [lumesble BelecTsa () J 9Hepl-‘C'I‘H ' Ne
3asrpak HOpUHH, b A Y qecmﬁ_ | peuenTypsl
LEHHOCTh
P (KKELH)“
Canar u3 6enoKoYaHHOM KaryCThl 100 1,5 5,1 9,3 89.9 l 45
burouku peIOHbBIE 100 12,9 10,4 14,7 203,6 | 234
[Tiope KapTohesibHOe 180 3.9 9,2 25,1 197,7 312
Uaji ¢ caxapoM M JIMMOHOM 207 0,13 0,02 15:2 62 | 377
Xo1e6 rmeHuYHbIH 40 3,1 0,2 20,1 94,7 | CPb
Hroro 3a npueM MUK 627 21,53 24,92 84,4 6479 |
Llcia 55 pybneit
. [TuiueBble BelecTsa (I) DHepreTH | Ne
b K b yeckas peLenTypbl
ObGen TIOPLIMH, -
LIEHHOCTD
P (xkxan) |

OBOLIM HATYPaJIbHBIE 110 CE30HY 100 0,8 0,2 1,7 13,0 | 70/71
Bopill ¢ KaIyCTOH 1 KapTodenem 250 1,8 4.9 10,9 103.8 | 82

[ITuna, TyLieHHas B cOyce 100 16,1 V2 2,7 236,8 | 290\331

MaxkapoHHbIe H3/eJIis OTBAPHbIC 180 6,6 4,3 41,8 232,1 309

KoMnoT U3 CBEKUX ILI0I0B 200 0,11 0,11 10,6 452 342

X116 MueHHYHbIA 60 4,6 0,4 30,1 142,1 CPb

Xneb pixaHoH 45 3,0 0,5 15,0 783 CPb

935 33,01 27.61 112,8 8513 _

Wroro 3a mpyeM MULIH

~ Llena 76 pyGneit
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